Современный танцевально-игровой сборник  «Ку-Ко-Ша» создан для развития личности ребенка, способного к творческому самовыражению, через овладение основами музыкально-ритмических движений.

Задачи создания: 

- Обучение в игровой форме навыкам танцевального мастерства

- Формирование системы знаний, умений и навыков по музыкально-  

  ритмическим движениям, для дальнейшего использования  детьми в 

  самостоятельной творческой деятельности

- Развивать координацию, гибкость, пластику, общую физическую  

   выносливость.

-  Развивать эмоциональную сферу ребенка

- Развивать внимательность, наблюдательность, творческое воображение и  

  фантазию при отображении образа

- Воспитание нравственных качеств по отношению к окружающим     

 (доброжелательность, чувство товарищества и.т.п)

- Развивать чувство личной ответственности и целостности коллектива

- Воспитание гармонично развитой личности способной к самовыражению

Основные характеристики  музыкального материала в сборнике 

«Ку-Ко-Ша»:

1. знакомые детям с раннего детства песни из мультфильмов, способствующие лучшей адаптации и коммуникации детей в незнакомом месте

2. детские песни современных композиторов в исполнении взрослых и детей, создающие хорошее настроение и игровые ситуации,  задаваемые текстами 

3. инструментальная музыка, дающая возможность творческого осмысления образа и комбинации различных танцевальных движений

 Основные принципы разработки  движений в сборнике «Ку-Ко-Ша»:

1. доступность образов для понимания и воспроизведения детьми 

2. игровой характер танцевальных движений

3. эмоциональная окраска движений

4. использование в движениях оздоровительных элементов (дыхательная и пальчиковая гимнастика, самомассаж)

5. игровые повторения, обоснованные структурой песни и создающие необходимый тренинг в закреплении танцевальных движений

Особенности разработанных танцевально-игровых композиций сборника «Ку-Ко-Ша»:

1. возможность использования материала на маленьких пространствах (в совместной, самостоятельной деятельности).

2. возможность применения материала на детской аудитории дошкольного и младшего школьного возраста, без большой предварительной подготовки (мероприятия массового характера в помещениях и  на улице)

3. движения танцев легко трансформируются в зависимости от уровня подготовленности (возраста) детей.

4.  возможность самостоятельного комбинирования и творческой интерпретации движений

Дополнительные знания и умения,  получаемые детьми при исполнении танцев сборника танцевально-игровых композиций «Ку-Ко-Ша»:
- простые, часто повторяющиеся слова, доступное эмоциональное содержание песен, обеспечивает непроизвольное  их заучивание, что обеспечивает умение составлять фразы и предложения. При подпевании фонограмме, дети неосознанно рифмуют слова, приобщаясь к основам поэзии. Ритмичное пение вместе с движением способствует развитию и овладению ритмическим строем языка и активному движению артикуляционного аппарата и дыхания.

-  быстро осваивают и применяют словесную систему отсчета по основным пространственным направлениям (вперед, назад, направо, налево, вверх, вниз).

- знают и самостоятельно используют модели  геометрических фигур для построений и перестроений

- обогащают словарный запас и представления об окружающем мире

Содержание сборника танцевально-игровых композиций «Ку-Ко-Ша»:

За 5 лет было наработано и выпущено 10 выпусков (204 танцевальные композиции), каждый из которых  разделён  на 3-части и построен по принципу:  «от простого к сложному». 

I часть – Имитационно – игровые композиции.

Для этой части мы подобрали известные детские песни. Движения относятся к категории имитационно – игровых, поэтому их можно использовать как в группах младшего, так и старшего дошкольного возраста.

Для малышей музыкальный материал этой части доступен, а движения просты и понятны. Кроме того, данные композиции удобны тем, что дети старшего дошкольного возраста быстро осваивают их, и таким образом существенно сокращается время на подготовку досугов или комплексных занятий. Некоторые танцы этой части можно использовать на утренней гимнастике или в качестве логоритмических упражнений во время динамических пауз.

II часть – Танцевально-игровые композиции.

В этой части появляются танцевальные движения, танцы-игры, танцы с предметами или атрибутами, а также не сложные перестроения. Дети приобретают навык парных, коллективных танцев, умение ориентироваться в пространстве. Веселые эстрадные детские песни в современной обработке сделают подготовку номеров и разучивание танцевальных движений увлекательным и приятным занятием.

III часть – Танцевальные композиции.

Эта часть самая сложная и рассчитана на старших дошкольников. С помощью этих композиций, пополняется багаж детей  новыми танцевальными движениями, перестроениями и умением двигаться с атрибутами (полотнищем ткани, лентами, музыкальными инструментами). Имитационные движения этой части выполняются в быстром темпе, поэтому от детей потребуется хорошая координация и владение своим телом. 

Для удобства в описании используются схемы, которые можно использовать при работе с детьми, и для их самостоятельного творчества

 Вместе со сборником разработан  «Словарик Кукоши» оснащенный стихами и картинками. В стихотворной форме, можно быстро научить детей простым образным движениям и перестроениям. Так же он снабжён элементарными моделями, для самостоятельных творческих игр детей по типу: «Давай придумаем танец».

